2027 – 08 - 25

[image: ]Sallent de Gállego – Embalse de La Sarra – Refugio de Respomuso

[image: ]Distantzia/Distancia = 11,5 km
Aurreikusitako denbora /Tiempo estimado = 4,5 ordu
Garaiera positiboa /Desnivel positivo = 995 mts
Zailtasun teknikoa/Dificultad técnica = Erreza/Fácil
Zailtasunaren indizea/Indice de dificultad = 82  (consultar tabla adjunta)

Descripción:  ruta por sendero evidente y bien señalizado con las marcas rojas y blancas correspondientes al popular trazado del GR-11 que recorre toda la cordillera pirenaica de oeste a este, y que seguiremos durante toda la jornada desde que salimos de Sallent de Gállego, pasando posteriormente por el Embalse de La Sarra y siguiendo el río Aguas Limpias hasta llegar al Embalse y refugio de Respomuso.

Itinerario: Tras salir de Sallent de Gállego (1.280 m) hacia el norte llegamos en el km 3 al Embalse de La Sarra, donde el camino asciende bordeándolo por su orilla oeste, nuestra izquierda según la dirección que llevamos de subida.
      En esta primera parte de la ruta, la más sencilla, a medida que avanzamos pasamos por un tramo de bosque de hayas y cruzamos varios barrancos, como el de Musales, el de Balsaroleta, y el de Garmo Negro. El sendero nos lleva luego hasta el desfiladero conocido como Paso del Onso, pintoresco lugar donde el río Aguas Limpias se angosta.
     A lo largo del recorrido podremos ver varias cascadas: Basaroleta, Soba, Barranco de Arriel, el salto de Pipos… Algunas crearán varios arroyos que tendremos que cruzar.
     Después del Paso del Onso la pendiente se suaviza al llegar al Prado de Llano Cheto, desde donde se pueden divisar ya el Embalse de Respomuso y el refugio al fondo.
      Al terminar la subida nos encontramos con un mirador natural encima del dique del embalse, con unas vistas fantásticas. Aún nos queda la subida final hasta alcanzar la presa del embalse, con firme irregular por las piedras que afloran.
      Pasamos de largo el desvío a los ibones de Arriel, dejando a nuestra derecha la curiosa ermita de la Virgen de Las Nieves, y en unos 20 minutos llegamos al refugio de Respomuso (2.140 m), con vistas espectaculares al lago y al circo de Piedrafita con los picos circundantes.													
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Preparacion Fisica

Baja| Media | Alta [Muy alta ) [ Para mi sera
013  0-25 0-50 0-100 Muy Fécil
1425 2650 | 51-100 | 101-200 Facil
26-38 51-75  101-150 | 201-300 Media
39-50 76-100 151-200 | 301-400 Dura
>50 >100  >200 | >400 Muy dura





