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El contenido generado por IA puede ser incorrecto.] Boca sur del túnel de Bielsa-Parking de Barrosa: Punta Roya (Barrosa) (2.762 m)
Distantzia/Distancia = 15,3 km
Aurreikusitako denbora /Tiempo estimado = 6,0 ordu
Garaiera positiboa /Desnivel positivo = 1.175 mts
Zailtasun teknikoa/Dificultad técnica = Moderatua/Moderado
Zailtasunaren indizea/Indice de dificultad = 137 (consultar tabla adjunta)

Itinerario. El inicio se sitúa en la boca sur del túnel de Bielsa (1.820 m). El sendero arranca junto a la carretera, bien marcado, y asciende por una ladera herbosa que pronto se encajona en un valle colgado. El camino, siempre evidente, gana altura de forma constante mientras se aproxima al fondo del valle. Tras una primera rampa más pronunciada, el sendero gira hacia el este, entrando en un terreno más abierto y panorámico.
A medida que se avanza, el valle se ensancha y el sendero, bien definido y jalonado por hitos, asciende hacia el Collado de Puerto Viejo. La pendiente se mantiene constante, sin pasos complicados, hasta alcanzar finalmente el Collado (2.537 m), frontera natural con Francia. Tiempo aproximado hasta aquí: 1h45
Desde el collado, dejando a la izquierda las vistas hacia los lagos de Barroude, se toma la loma herbosa que asciende hacia el sur. El terreno es cómodo y la progresión sencilla. Poco a poco la hierba da paso a una pedrera fina, pero sin dificultad técnica. El camino, siempre claro, remonta la amplia loma hasta alcanzar la arista final, ancha y sin exposición, que conduce directamente a la cumbre del Punta Roya (Barrosa) (2.762 m). Tiempo desde el collado: 45 min 
El descenso se inicia regresando por la misma loma hasta el Collado de Barrosa. Desde allí se toma el sendero que baja hacia el Puerto Viejo de Bielsa (2.372 m), antiguo paso histórico entre ambos valles. El camino es evidente y discurre por terreno herboso y cómodo. Tiempo desde la cima al Puerto Viejo: 1h30 aprox. incluyendo el retorno al collado.
Desde la cima del Pico Barrosa (2.761 m) se inicia el descenso por la amplia loma meridional, muy evidente desde la misma cumbre. El terreno es inicialmente herboso, con pendiente moderada, permitiendo avanzar con comodidad pese a la ausencia de sendero. La orientación es sencilla, ya que el fondo del Barranco de Barrosa se mantiene visible durante buena parte del descenso.
A medida que se pierde altura, la pendiente aumenta ligeramente y aparecen tramos de pedrera fina, que permiten un descenso rápido, pero requiere atención en caso de terreno húmedo. No existen cortados ni pasos comprometidos; el terreno es siempre abierto y limpio.
Hacia los 2.200–2.150 m, la inclinación disminuye y se entra en una zona de pastizales más suaves, donde el descenso se vuelve más cómodo. Se continúa siempre en dirección S–SE, buscando el fondo del valle. En este tramo se aprecia claramente la confluencia del barranco principal y las ruinas del refugio libre de Barrosa, situadas en la margen derecha del valle.
Al alcanzar la cota aproximada de 2.000 m, se llega ya al fondo del Barranco de Barrosa, muy cerca del refugio. Aquí se enlaza con el sendero clásico del valle, que discurre por la margen izquierda del barranco. El camino, ahora evidente y bien marcado, desciende entre praderas y tramos de senda hasta alcanzar el pequeño parking del Barranco de Barrosa (1.550 m), punto final de la travesía.
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013  0-25 0-50 0-100 Muy Fécil
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