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[image: ][image: ]Menagarai - Amurrio:  Peregaña (628 m) – Eskorieta / Ungila (642 m) – Babio (583 m) 
Distantzia/Distancia = 21,3 km
Aurreikusitako denbora /Tiempo estimado = 6,5 ordu
Garaiera positiboa /Desnivel positivo = 964 mts
Zailtasun teknikoa/Dificultad técnica = Erreza/Fácil
Zailtasunaren indizea/Indice de dificultad = 97 (consultar tabla adjunta)

Descripción: La travesía entre Menagarai y Amurrio recorre íntegramente el cordal occidental del valle de Ayala, enlazando las cimas de Peregaña, Eskoritas y Babio, tres elevaciones modestas pero muy panorámicas que forman una línea continua entre los valles de Ayala y Orduña. Se trata de una ruta larga y física, sin dificultades técnicas, que combina pistas forestales, senderos de cordal y un ascenso final más rocoso al Babio, montaña emblemática sobre Amurrio.
El recorrido ofrece una visión completa del paisaje ayalés: prados, caseríos, lomas herbosas y amplias vistas hacia Sierra Salvada, Gorobel, el valle de Orduña y la cuenca de Amurrio. La bajada final hacia la localidad es cómoda y evidente, convirtiendo esta travesía en una opción ideal para grupos acostumbrados a distancias largas y desniveles moderados.
Itinerario: La ruta parte del núcleo de Menagarai (305 m), tomando el camino que asciende hacia el sur por pista cementada entre caseríos. Tras dejar atrás las últimas viviendas, la pista se convierte en camino ancho que gana altura de forma progresiva entre prados y pequeñas manchas de pinar. El sendero, siempre evidente, se dirige hacia el cordal que separa los valles de Ayala y Orduña.
Al alcanzar el collado previo, se toma el sendero que asciende hacia la cima de Peregaña (682 m), modesta pero bien situada sobre el valle. Desde la cumbre, el cordal continúa hacia el este, siguiendo un sendero claro que avanza entre boj y pinar bajo, con pequeñas ondulaciones, pero sin pérdida posible.
El camino se dirige hacia la siguiente elevación, Eskoritas (735 m), a la que se accede por su loma occidental. La cima es un punto despejado con amplias vistas hacia Sierra Salvada y el valle de Ayala. El cordal prosigue hacia el este, descendiendo ligeramente antes de iniciar la subida final hacia el Babio (583 m), montaña característica por su forma aislada y su prominencia sobre Amurrio.
El ascenso al Babio se realiza por su vertiente occidental, siguiendo un sendero bien marcado que zigzaguea entre roca caliza y matorral. La cumbre del Babio (583 m) ofrece una panorámica completa del valle y de la Sierra de Gorobel.
Desde la cima, el descenso se realiza por la vertiente sureste, siguiendo el sendero clásico hacia Amurrio. El camino baja con pendiente moderada entre prados y bordas, enlazando con una pista que conduce directamente a las primeras casas del barrio de San José. Se continúa por calles tranquilas hasta la entrada en Amurrio (220 m), donde finaliza la travesía.
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Preparacion Fisica

Baja| Media | Alta [Muy alta ) [ Para mi sera
013  0-25 0-50 0-100 Muy Fécil
1425 2650 | 51-100 | 101-200 Facil
26-38 51-75  101-150 | 201-300 Media
39-50 76-100 151-200 | 301-400 Dura
>50 >100  >200 | >400 Muy dura
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