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[image: ][image: ]Circular desde Cañada de la Cruz: Alto de los Ovispos (2.014 m) – Revolcadores (1.999 m)
Distantzia/Distancia = 14,3 km
Aurreikusitako denbora /Tiempo estimado = 5 ordu
Garaiera positiboa /Desnivel positivo = 747 mts
Zailtasun teknikoa/Dificultad técnica = Erreza/Fácil
Zailtasunaren indizea/Indice de dificultad = 84 (consultar tabla adjunta)

1. Cañada de la Cruz → hacia Las Odres
Se sale del centro del pueblo por la carretera asfaltada que avanza hacia el noroeste. Caminaremos por el asfalto durante aprox. 1 km para desviarnos a la izquierda por la pista forestal que sube hacia Las Odres. 
La pista asciende de forma progresiva entre pinares y claros. Es ancha, evidente. Al llegar a la zona de Las Odres, el paisaje se abre y se identifica claramente la loma amplia que asciende hacia el Alto de los Ovispos.
2. Ascenso por la loma al Alto de los Ovispos (2.014 m)
Se deja la pista y se toma la loma, siguiendo su eje natural hacia el norte–noreste. Terreno noble, pendiente constante, sin pasos técnicos ni exposición. La cima del Ovispos (2.014 m) es redondeada y amplia. Es el techo de la Región de Murcia.
3. Travesía de lomas al Revolcadores (1.999 m)
Desde el Alto de los Ovispos se continúa por la cresta suave hacia el oeste. El terreno presenta ondulaciones kársticas, pero la dirección es evidente: seguir la loma principal. Se alcanza la cota del Revolcadores (1.999 m), ligeramente más baja pero muy panorámica.
4. Descenso hacia el Barranco de las Zanjas (1.700–1.500 m)
Desde Revolcadores se inicia el descenso por la vertiente norte, siguiendo la caída natural de la loma. El sendero no siempre está marcado, pero la orientación es clara: bajar hacia la vaguada que se forma al norte.
Al entrar en el fondo del valle, el camino se encaja y se convierte en el sendero del Barranco de las Zanjas, entre pinos, pedreras fáciles y tramos estrechos, pero sin dificultad.
5. Barranco de las Zanjas → Pista → Carretera → Cañada de la Cruz
El barranco se abre y desemboca en una pista más marcada, que se sigue hacia el sur. Esta pista enlaza con la carretera de acceso al pueblo. Se avanza por ella unos minutos hasta entrar de nuevo en Cañada de la Cruz, cerrando el circuito donde nos espera el autobús.
M Ó V I L   C L U B   605  770  741
image1.jpeg
Preparacion Fisica

Baja| Media | Alta [Muy alta ) [ Para mi sera
013  0-25 0-50 0-100 Muy Fécil
1425 2650 | 51-100 | 101-200 Facil
26-38 51-75  101-150 | 201-300 Media
39-50 76-100 151-200 | 301-400 Dura
>50 >100  >200 | >400 Muy dura
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