XIX Marcha de fondo "La Romana" Memorial "Joserra" Jr.: Balmaseda - Portugalete
Distancia: 50.00 km - Altura maxima: 860.94 mts - Altura minima: -7.96 mts
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ARAUTEGIA

1°.- José Ramo6n Romafaren oroimenez lraupen Luzeko XIX.
Ibilaldia, Ganerantz Mendizale Taldeak antolatua, 2025eko
maiatzaren 11n egingo da. Hiru ibilaldi izango ditugu: Iraupen
luzekoa, Iraupen erdikoa eta Iraupen laburra. Ibilaldiek 50 km, 25 km
eta 12 km izango dute hurrenez hurren.

Ibilaldi guztiak autobusez irtengo dira “Los Llanos” pilotalekutik.
Iraupen luzekoa 6:30ean Balmasedarantz , iraupen erdikoa
8:30ean Las Mufiecas mendaterantz eta laburra 10:00etan La
Arena hondartzarantz.

2.- Izena ematea “Euskal Herriko Iraupen Luzeko Ibilaldien Zirkuitua”
webgunean  (www.zirkuitua.com ) , Klubeko  webgunean
(www.ganerantz.com), mendi taldean bertan Santiago kaleko 2
zenbakian edo 944615405 telefonora deituz burutuko da

Oharra: izena emateko azken eguna maiatzaren 6a izango da.

3.-Traupen Luzeko Ibilaldi hau “EM.Fren egutegiaren lraupen Luzeko
Ibilaldiaren Zirkuituaren” barne dago. Ibilbidea araudi honi
erantsitako kartelean adierazitakoa da, eta behar bezala seinaleztatuta
egongo da.

4.- Ibilaldiaren toki estrategikoetan sorospen eta ano-postuak jarriko
dira, dena den, ura eta jatekoa eramatea gomendatzen da.

5.- Antolakuntzak jarri dituen kontrol guztietatik pasatzen diren guztiei
elastiko eta diploma bana emango zaie.

6.- [Ibilaldiaren zehar gertatzen diren arazoak antolakuntzak
konponduko ditu. Antolakuntzak ez ditu beregain hartuko ibilaldian
parte-hartzaileek jasan ditzaketen istripuak, federazioaren urteko
lizentziaren seguruak babesten duelakoan.

7.- Ibilaldiaren izena ematearen prezioa 20 €koa da. Federatuta ez
daudenek 5€ gehiago ordainduko dute eta horrela aseguratuta egongo
dira. maiatzaren 6tik aurrera; ordea, 35 €koa izango da. Poltsak jasoko
ditugu eta dutxak eta komunak egongo dira “Les Llanos”- eko
instalazioetan.
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REGLAMENTO

1°-. La XIX Marcha de fondo en homenaje a “Joserra” Romaiia
Jr. organizada por el Ganerantz Mendizale Taldea, se celebrara el
domingo 11 de mayo de 2025. Serdn tres marchas: Fondo,
Medio fondo y Corta, con 50 km, 25 km y 12 km
respectivamente

Todas las marchas saldran en autobuses del frontéon Los
Llanos. La de fondo saldra hacia Balmaseda a las 6:30, la de
medio fondo a las 8:30 hacia el Puerto de las Mufiecas y la
corta a las 10:00 hacia la playa de la Arena.

2°-. Las inscripciones se realizaran en la pagina web del “Circuito
de marchas de largo recorrido de Euskal Herria” de la E.M.F.
www.zirkuitua.com. También es posible en la pagina web del
Club www.ganerantz.com, en el local del Club, calle Santiago n°
2 de Portugalete o en el teléfono 944 615 405.

Nota: ultimo dia para inscribirse, martes 6 de mayo.

3°-. La marcha de fondo esta incluida en el calendario de M.L.R.
de la E.M.F. de este afio en curso. El recorrido es el indicado en
el cartel anexo a este reglamento y estard debidamente
sefializado.

40-, Se estableceran puestos de socorro y avituallamientos en
lugares estratégicos de la marcha, no obstante, se recomienda
llevar agua y alimentos.

5°-. Se obsequiara con una camiseta y un diploma a las personas
que finalicen el recorrido habiendo pasado por todos los puestos
de control establecidos por la Organizacion.

6°-. Los problemas que se presenten durante la marcha seran
resueltos por la Organizacion, la cual no se hace responsable de
los posibles accidentes que pudieran sufrir las personas que
participen en el transcurso de la prueba al considerar que estan
cubiertos por el seguro de la licencia federativa del afio en curso
0 seguro realizado por la organizacién

7°- El precio de la inscripcion a la marcha es de: 20 €, a las
personas que no estén federadas se le sumard 5 € (estaran
cubiertas por un seguro). La inscripcion a partir del 6 de mayo
sera de 35 €. Se podran dejar las bolsas y habra duchas y servicios
en las instalaciones de “Los Llanos”



http://www.zirkuitua.com/
http://www.ganerantz.com/
http://www.zirkuitua.com/
http://www.ganerantz.com/
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