CUATROMILES DEL ATLAS
Y
MARRAKECH

Un viaje de 8 dias, con 5 dias de actividad para alcanzar las mayores cumbres del macizo del
Toubkal en el Alto Atlas. Culminaremos el trekking con ascension al techo del Atlas, el Toubkal,
que, con sus 4.167 metros, es la cima més alta del norte de Africa.

Tras recorrer esta parte del Atlas regresaremos a Marrakech para descubrir la belleza de esta
fascinante ciudad.

ltinerario:

Dia 1 - 13 junio: Llegada a Marrakech - Imlil

Dia para vuelo internacional a Marrakech. Llegada, recogida en el aeropuerto y traslado hacia la
poblacion de Imlil en el Atlas. A la llegada realizaremos una caminata recorriendo los diferentes
pueblos que forman el valle. Comida en ruta. A la tarde llegaremos a nuestro albergue donde
pasaremos la noche. Cena y alojamiento.

Dia 2 — 14 junio: Marrakech — Imlil — Refugio Azib Tamsoul 2.300m

Tras el desayuno nos juntaremos con nuestros guias y m uleros y comenzaremos desde el albergue
la hacia el collado de Tizi n"Mzik (2.500m) para cruzar al Valle de Azzadene. Comida almuerzo.
Desde el collado nos quedard un descenso suave para terminar subiendo hasta nuestro destino, el
refugio de Azib Tamsoult.

Duracion de la marcha: 4-5 horas aproximadamente

Dia 3 — 15 junio: Refugio Azib Tamsoult — Refugio Toubkal 3.200m.

Desayuno y salida hacia el refugio Neltner. Enseguida podremos disfruta de las cascadas de
Irhouldene, las cuales superaremos por su lado izquierdo para continuar ganando altura.
Llegaremos hasta un espolén donde veremos la ultima subida, que nos queda hasta el collado de
Aguelzim (3.600m), y cogeremos fuerza para llevarla a cabo. Desde el collado, una comoda
bajada nos llevara hasta los refugios. Dependiendo de las condiciones se realizara el paso por una
u otra ruta. Cena y alojamiento en refugio.

Duracion de la marcha: 6/7 horas aproximadamente

Dia 4 — 16 junio: Refugio Toubkal - Cumbre Timezgida - Cumbre Ras - Refugio Neltner
Desayuno temprano para comenzar la ascension hacia los picos Timezguida (4.089 m) y Ras
(4.083 m). Tras disfrutar de ambas cumbres descendemos de nuevo hasta el refugio para la comida
y descansar. Cena y alojamiento.

Duracion de la marcha: 7/8 horas aproximadamente

Dia 5 — 17 junio: Refugio— Toubkal Oeste y Cumbre Toubkal 4.167 m — Refugio — Mzik

iDia de cumbre al techo del Atlas! EI camino bordea la pala de ascenso. Tiene una pendiente
pronunciada durante los primeros 200 metros, y luego se suaviza. De 3.700 m a 3.850 m se vuelve
a empinar hasta llegar a un collado. Continuaremos a nuestra izquierda hasta alcanzar la cumbre
del Toubkal Oeste. A continuacién, volvemos al collado y seguimos por una arista hasta la cumbre
del Toubkal, que con 4.167 m es el techo del Atlas. Desde aqui disfrutaremos de unas magnificas
vistas del antiatlas al sur y el macizo de Siroua, asi como el valle de Imlil. Un descenso de unas 3
horas nos llevara de vuelta al refugio para almorzar y continuacion hasta Mzik (Imlil). Cena y
Alojamiento.

Duracion de la marcha: 9/10 horas aproximadamente



Dia 6 — 18 junio: Mzik — Valle de Ourika — Marrakech.

Desayuno. Tomaremos nuestro vehiculo para regresar a Marrakech, pero no lo realizaremos por la
ruta normal, si no que nos desviaremos hacia el valle de Ourika, famoso por su belleza. Al
mediodia tomaremos el almuerzo, tras el cual retomaremos el camino a Marrakech. Llegada al
hotel y tarde libre para tener el primer contacto con esta fascinante ciudad. Alojamiento con
desayuno

Dia 7 — 19 junio: Marrakech.

Desayuno. A la mafiana tendremos un pequefio tour guiado para descubrir la historia de la ciudad
y de la medina: Mezquitas, palacios, museos y zocos son algunos de los lugares que ver en
Marrakech, declarada Patrimonio de la Humanidad. Tarde libre para ultimar compras y disfrutar
de las altimas horas en Marruecos. Alojamiento en Hotel.

Dia 8 — 20 junio: Traslado aeropuerto
Muy temprano tomaremos el traslado al aeropuerto de Marrakech para tomar el vuelo de regreso a
Bilbao.

INCLUYE:

- Viaje en avion directo desde Bilbao ida y vuelta

- Seguro BASE de asistencia en viaje y anulacion.

- 1traslado aeropuerto — Imlil // hotel - aeropuerto en Marrakech para el grupo.

- 1traslado Mzik — Marrakech para el grupo con excursion valle de Ourika, incluida comida.

- Alojamiento, infraestructura y manutencion en pension completa durante los dias de trekking
desde comida de dia 1 hasta desayuno de dia 6.

- 2 noches de alojamiento en Marrakech con desayuno en habitaciones dobles/triples.

- 1 guia coordinador Naturtrek

- Guias locales de montafia titulado durante el trekking.

- Cocinero y muleros.

- Mulas para el transporte del equipaje personal (maximo 12 kilos).

- Visita guiada a Marrakech 3 horas aprox.

* En temporada invernal, es posible que las mulas no puedan llegar hasta el refugio por la nieve. En
tal caso, el uso de porteadores para el transporte del petate personal, tiene un coste extra y se abona
directamente.

NO INCLUYE:

- Seguro de montafia.

- Cualquier traslado extra necesario durante el programa.

- Comidas no indicadas en el programa. Bebidas de ningun tipo.

- Propinas y gastos personales.

- Gastos imprevistos provocados por circunstancias no controlables como cancelaciones o
retrasos de vuelos, desastres naturales, problemas climatologicos, averias, pérdidas o retraso
del equipaje, causas de fuerza mayor etc.

- Ningun otro servicio no especificado en el apartado “Incluye”.



