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              El Ferrero – Selva (1.158 m) – Sos del Rey Católico
Distantzia/Distancia = 18,5 km
Aurreikusitako denbora /Tiempo estimado = 5,5 ordu
Garaiera positiboa /Desnivel positivo = 550 mts
Zailtasuna/Dificultad = Erreza/Fácil

       Itinerario: saldremos por una pista situada a la izquierda de la carretera del alto del Ferrero. La pista se dirige hacia los eólicos a los que ascenderemos por empinada cuesta. Seguiremos por todo lo alto junto a los eólicos hasta el geodésico del Selva (1.158 mts).
       Retrocedemos aproximadamente 1 km hasta alcanzar el collado de Contadero. Ahora seguiremos por la pista hasta el collado de Artail y tomamos el camino carreteril para abandonarlo al cabo de unos minutos y ascender a la cima del Palanga (1.031 mts).
       Descenderemos en fuerte pendiente hasta alcanzar la pista que traíamos. Continuaremos por ella exactamente 1 km y la abandonaremos para subir en moderada pendiente hasta el Castillo y cima de Roita (916 mts).
       El castillo de Roita se encuentra alejado de la localidad de Sos del Rey Católico, provincia de Zaragoza, en el llamado Barranco de la Rinconera, muy cercano a la localidad Navarra de Petilla de Aragón. Este castillo fue construido sobre la fortaleza fronteriza musulmana Charat-Kachtilla, durante el reinado de Sancho III el Mayor (1004-1035), siendo un importante punto defensivo en la guerra entre Pamplona y el Condado de Aragón.
                      SOS del Rey Católico – Castillo de Roita.
       Se inicia junto al cruce de la carretera en dirección al Parador de Sos. Enfrente de la carretera se localiza una senda, calzada empedrada, que desciende hasta el Convento de Valentuñana. al alcanzar el barranco de las Fuentes, a escasos metros del convento, se continúa por pista forestal a la derecha, cruzando el barranco en dirección oeste. A partir de este lugar, siempre por pista forestal de tierra en buen estado, se dejan otros caminos secundarios a ambos lados. El camino desciende al barranco y lo cruza con cuidado si baja abundante agua, es entonces cuando aparece un vallado que atraviesa el itinerario, aunque existe una puerta metálica que facilita el paso.
      El camino prosigue por pista de tierra pero en pocos metros se abandona para continuar por senda junto al cauce. Asciende más adelante en zigzag salvando el desnivel y desemboca de nuevo en otra pista de tierra. A los pocos metros aparece de nuevo otro vallado que se deberá salvar por el paso más acertado. A partir de este momento el sendero alterna tramos de pista forestal con tramos de senda antigua bastante evidente, donde se deberá estar atento a los sucesivos cruces, en principio, bien señalizados. 
      La senda todavía mantiene las trazas del camino histórico y en algunos tramos permanece empedrada o bien con escalones para hacer más cómodo el recorrido. En varias ocasiones se aprecia la silueta del castillo de Roita hasta que se desemboca en una pista ancha de tierra en buen estado, cerca del collado que desciende en dirección a Petilla de Aragón. En este momento, abandonamos el GR 1 y continuamos a la derecha, ascendiendo por la pista, y acercándonos más todavía hacia las ruinas de la fortificación donde podemos observar su magnífica estructura medieval
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