2023 -02 - 05

212 etapa GR-282: Pto Lizarraga-Uharte Arakil. Opcion Saratsa (1.173 m)

. . . . Preparacion Fisica
Distantzia/Distancia = 24,2 km Baja| Media | Alta |Muy alta mssss) | Para misera
: : : ; - 043 025 050 | 0-100 Muy Fécil
Aurreikusitako denbora /Tiempo estimado = 7,0 ordu |, oc » s100 | 101200 1
Garaiera positiboa /Desnivel positivo = 210 mts 2638 5175 101150 | 201-300 Media
. _ B . . [3950 76100 151-200 | 301-400 Dura
Zailtasun teknikoa/Dificultad técnica = Erreza/Facil |[>s0 >10 >200 | >400 Muy dura

Zailtasunaren indizea/Indice de dificultad = 82 (consultar tabla adjunta)

Descripcion: La senda llanea por la zona mas elevada de la sierra de
Andia (del euskera “monte grande”), dentro del Parque Natural de Urbasa-
Andia, atravesando zonas de pastizal de montafia donde concurren
numerosas cabezas de ovejas, vacas y caballos.

Los pastos comparten espacio con los matorrales y alternan con los
afloramientos calizos, con abundantes dolinas que forman un paisaje “lunar’”.
Ademas, la altitud de la sierra ofrece buenas vistas al senderista. Dejando atras
la comarca Navarra Media Occidental, se adentra en la comarca Navarra
Humeda del Noroeste, con presencia de robledales atlanticos y el predominio
de los prados de siega en sustitucion de las tierras de cereal. Fuera ya del
Parque Natural, la Senda desciende de ladera por el valle de Ergoiena, por
las faldas de la sierra de San Donato. Atraviesa la etapa una mancha de
robledal y hayedo que se prolonga hasta el final de la etapa, que desciende hasta
el valle de Araquil.

Itinerario: Comenzaremos la etapa en el puerto de Lizarraga. Cruzaremos
la carretera NA-120 junto al albergue y tomaremos una pista de grava direccién
este. Llanearemos por el puerto paralelos a los cortados que flanquean la sierra
de Andia por el norte y llegamos a la 'balsa de Sarasa'. Medio kilbmetro
después tomamos un desvio a la derecha y ascendemos por un camino de
rodadas a través de pastizales con matorrales hasta un pequefio macizo rocoso
gue queda a la izquierda, el pico Pefiablanca.

De ahi descenderemos bordeando el pico, pasaremos junto a las balsas de
Zuloay de Fuentefriay llegamos a Leziza, cabecera del rio que lleva el mismo
nombre. Nos adentraremos en una masa forestal y descenderemos 7 km por
las faldas de la sierra de San Donato hasta el nacleo de Unanu.

De Unanu salimos hacia el norte por una pista que cruza prados de siega,
y enlazamos con el 'camino de Unanu'. Bordearemos las faldas del pico
Ihurbain durante 3 km en ligero ascenso, y pasaremos por una zona
desarbolada junto a una antigua gravera. Inmediatamente nos adentraremos en
una zona boscosa hasta llegar a una bifurcacion.

Continuaremos por la derecha y entramos en un robledal. Tras una corta
ascension comenzaremos un descenso de 2 km por el robledal que cubre la
falda Norte de la sierra de San Donato, para salir a una zona de prados de siega.
Al final de ésta conectamos con una pista de grava que nos conduce hasta
las primeras casas de Uharte-Arakil. En unos centenares de metros
cruzaremos la autovia A-10 por un paso inferior y giraremos a la izquierda
para caminar durante 100 metros para ir en busca del Bus.

MOVIL CLUB 605 770 741
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