2016 KO IRTEERAK / SALIDAS PARA EL ANO 2016

Kedada Afio Nuevo
1-ene [Subida al Serantes (452) desde la sede del Club (paso por Kabiezes a las 10:00 10,0 4,0
10:30 h)
Trav. Olave—Arre: Elixato (921)-Antxorizko Haitza ( 866) (F)—
- N . 7: 12,7 4,
10-ene Amifiagain/Lartzabal (antiguo Iruntzu) (771) Nafarroa 30 °
Trav. Antezana de la Rivera-La Puebla de Arganzén: San Vitores
- 8:00 18,4 6,0
24-ene (895)-Montemayor (734) Araba
Conocimiento/Ampliacién de Técnicas Invernales
Tedrico en el Club (Dia 04) y Préactico en el Alto Campoo (para socios/as
7-feb  [federados/as) 7:00 9,6 5,0
Opcién: desde Brafiavieja: Boveda (2.072)-Cornén (2.140)-Tres Mares (
2.171) Cantabria
14-feb |Trav. Aulesti—Erefio: llluntzar (726)-Galarregi ( 596)—Erefiozar (447) Bizkaia| 8:00 18,6 6,0
21-feb Trav. Legazpia-Antzuola: Gorostiaga (951)-Arrola (904)-Landarraitz (829) 8:00 17,0 6.0
Gipuzkoa
6-mar ’ D.|a de Recuerdo dg! Club ) o 8:00 156 55
El Berrén—-Traslavifia: Kolitza (883), Opcion: Burgieno (1.044) Bizkaia
13-mar Trav. Pto. Otsondo-Oronotz: Alkurruntz (934)-Unboto (804)-Legate (870) 7-00 19.4 6.5
Nafarroa
Semana Santa desde San Lucar la Mayor (Sevilla)
Trav. Cabeza de Vaca—Monasterio de Tentudia: Bonales Occidental (1.053)-
Tentudia (1.105) Techos de Huelva y Badajoz respectivamente
23 al 28 Sierra Norte: Cerro del Hierro y Cascadas del Huéznar 14,5 5,0
mar Circular desde la Eta. Virgen de Fatima: Algamitas (1.121)-Terril (1.128) 22:00 12,0 4,0
Techo de Sevilla 13,8 5,0
Minas de Rio Tinto (Huelva): Visita a Museo, recorrido Mina a cielo abierto,
recorrido en tren de vapor (8 km) y "Comida del Minero"
Semana Santa en Tenerife
Circular desde Montafia Blanca: Teide (3.715) 95 6-7
23 al 28 Circular desde el Mirador de Chio: Pico Viejo/Chahorra (3.135) 15' 5 6.0
mar Circular desde el Parador de la Cafiada delTeide: Montafia Guajara (2.717) 13:30 14'0 5’0
Circular desde La Caldera: Montafia Limdén (2.103) ' '
14,6 5,0
28-mar . Dia de Cornites Salida a las 10:00
Subida al Serantes (452) desde la Plaza del Solar en Portugalete
Fiesta de Finalistas, Comida en Sidreria "Adinaga" y
10-abr [entrega de trofeos 7:30 13,0 4,0
Trav. Aia-Meaga: Murugil (Pagoeta) (717)-Indamendi (462) Gipuzkoa
Trav. Leitzalarrea-Besadegi: Urepel (1.056)- Mandoegi (1.045)-
24-abr [Leuneta/Unamuno (881)-Azketa (834)-Zaburu(778)- Adarra (811) Gipuzkoa{ 7:30 17,2 6,0
Nafarroa
Circular desde Atharratze Sorholiize / Tardets-Sorholus: Erretzii (700)- .
8-may Maidalena (795) Zuberoa 7:00 12,6 4.0
Trav. Puerto de Coronas-Monasterio de Leyre: BelbUn/El Borreguil (1.424 .
22-may m) - Las Leras (1.361) Nafarroa 7:00 24,0 0
Conocimiento de Escalada:Recordatorio/Ampliacion
Teoria en el local del Club (02 de junio)
5-jun Practlga en el Recodromo del Pol@eportwo de_ZublaIde o P_ando Aisia 6:30 15,0 55
(04 de junio). Escalada en La Hermida (Cantabria), (para socios/as
federadas)
Opcién: Trav. Linares-Panes; Gamonal (1.225)
17219 C. Cantabrica y Montes de Ledn desde Villablino 20,8 -
jun | Trav. Puerto de La Magdalena -Senra: Tambarén (2.099) Ledn 18:00 10.2 35

Desde La Peral: Mocosu ( 1.989) Asturias




26-jun |Puerto de Velate—Irurita: Saioa (1.418) - Abartan (1.095) Nafarroa 7:00 18,0 6,0
Pirineo Occidental desde Formigal (sélo federados/as) 238 9.0
01 a 04 |Trav. Linas de Broto-Panticosa: Tendenyera/Tendennera (2.845 m) (F.) 18:00 2177 8‘0
jul  |Desde Santa Isabel: Penya Telera (2.762 m) (F.) ’ 1679 5'0
Desde el Tunel de Cotefablo: Manchoya (2.035) ' '
. |Cruz de la Demanda-Valdezcaray: Gatén (2.037)-Salineros (2.101)-San .
Y741 orenzo (2.272) La Rioja 6:00 21,2 6.5
Prepirineo Navarro y Zuberoa desde |zaba/lsaba
Trav. Puerto de Larrau-Belagoa (km 10): Otsorrigafia(1.920)-
23.05 |Barazea/Sardekagafia 1.889)-kartxela (1.979)-Larrondo (1.703) 19,0 6,5
iul Trav. Urzainqui-Garde: Larratza/Pikoatxikota (1.587) —Kafiadaxiloa /godia | 6:00 23,3 8,0
(1.769) - Idoia 1.754) — kalbeira (1.684) - Puntabarrena (1.482) 19,6 6,0
Trav. Belagoa—Lojibarrea/Logibar: Binbaleta (1.757)-Sarimendi
(1.484)-Jora (754)
GR 11 Etapas 21 a 30 Benasque-Pugcerda (Maximo 40
personas federadas)
212 etapa: Plan de Senarta-Puente de Salenques; Opcién Vallibierna
(3.067) (F.) 225 8.0
222 etapa: Puente de Salenques-Refugio de Colomers; Opcién Montardo 222 80
(2.830) ) 29,7 8,0
30 de 23?2 etapa: Refugio de Colomers-La Guingueta d’Aneu; Opcién Tuc de 25,1 9,0
Julio al |Ratera (2.863) . o 8:00 16,7 6,0
10 de 24- etapa: L-a Guingueta d’Aneu-Tavascan: Opcion Lo Caubo (2.290) y/o : 233 8,0
AgOStO Pui de la Misa (2251)’ 20,9 8,0
25 etapa:Tavascan - Areu; Opcion Tudela (2.327) 18.2 6.0
262 etapa: Areu-Arinsal; Opciéon Coma Pedrosa (2.939) 241 70
272 etapa: Arinsal - Encamp; Opcién Pic de Casamanya (2.740) 18.2 50
282 etapa: Les Escaldes—Cap de Rec; Opcion Tossa Pla de Lles (2.904). ' '
292 etapa: Cap de Rec—Refugio de Malniu; Opcién Puigpedros (2.914)
302 etapa: Refugio de Malniu - Vilallobent; Comida final
nota: se llevard un bus de apoyo
Especial Pirineos: Vuelta al Monte Perdido (MaxXimo 56
personas federadas)
12 etapa: Albergue de Pineta-Refugio de Espuguettes: Pico
Pineta (2.859) (F.), Piméné (2.801)
22 etapa: Refugio de Espuguettes-Regugio de Sarradets:
Taillon/Eth Talhon ( 3.144) (F.)
996 32 etapa: Refugio de Espuguettes-Refugio de Goriz: E*g ;'8
agosto Cascol/Corral Ziego (3.011) (F.)- Marmorés/Marmorer 18:00 175 8.0
(3.251) (F.)-Punta Treserols (Monte Perdido) (3.348) (F.)- 13.0 6.0
Cilindro (3.325) (P.D.)
42 etapa: Refugio de Gériz-Albergue de Pineta: Punta las
Olas (3.022) (F.)-Tuca d’Anyisclo (Ramond) (3.257) (F)-
Zucon (2.802) (F.)
Nota: todas las cimas son o pueden ser opcionales
P. de Europa, Central y Oriental (sélo federados/as)
09-11 |Fuente Dé-Hotel Aliva: Torre Blanca (2.619) (F.); Techo de Cantabria; 18:00 18,2 8,0
SeP  opcion: Torre del Hoyo Oscuro (2.429) (F.) y/o Tesorero (2.570) (F.) 17,2 7.0
Hotel Aliva-Espinama: Prao Cortés (2.286) (F.)-Cortés, Pico (2.371) (F.+)
X1l Martxa de fondo y Txiki "LA ROMANA" Memorial
"Joserra Romainia Jr." i
- 7:15 56,0 07 h min
17-sep iiNovedad!! Nuevo circuito . y
8:30 32.0
14 h max

Fondo: Circular desde Portugalete
Txiki: Triano-El Regato-Portugalete (se pondran buses)




Trav. Puerto de Angulo-Ordufia: Moscadero (1.132 )-Eskutxi (1.185 )- .
25-sep Ungino (1.099 )-Iturrigorri (1.073) Bizkaia-Burgos 8:00 210 6.0
Pirineo Occidental desde Candanchu (sélo federados/as) 206 80
06-09 |Desde Canfrac: Pala de Ip (2.779) F.) 18:00 21’3 6,5
oct [Circular desde Yebra de Basa: Auturia (1.921)-Punta del Mallo (1.640) 1078 5'0
Desde Candanchi: Aspe/Punta Esper (2.640) (F.) ' '
Dia de los socios y socias
X prueba de Orientacion, se realizara alrededor del monte Mendibil en
La Arboleda
23.0ct |COMida en Restaurante a convenir 8:00
Notas: se obsequiard a TODOS/AS (a media mafiana) con un "Choripan"
Al finalizar habra un obsequio para TODOS/AS
Después de la comida se repartiran regalos
LOS SOCIOS Y SOCIAS TENDRAN EL VIAJE GRATUITO
Montafias de Teruel desde Teruel Capital
29-0ct |Circular desde el Km 22, NA-126: Fraile, Cabezo del (557) Nafarroa 12,4 3,5
a |Trav. Estacion de esqui de Javalambre— Camarena de la Sierra: Javalambre |, | 25,8 7,0
01 Nov | (2:019)- Calderén (1.838) (Techo de Valencia) 16,7 50
Circular desde Alcala de la Selva: Pefiarroya (2.028) (Techo de Teruel) 16,7 5,0
Circular desde Orihuela del tremedal: Caimodorro (1.936)
6-nov Trav. Pto. Lizarrusti-Ataun: Alleko (1.017)-Sarastarri (995) Gipuzkoa- 7:30 16,0 50
Nafarroa
Trav. Agliera—Espinosa de Los Monteros: Alto del Caballo (1.942) — Picon )
20-nov Blanco (1.529) Anejos Cantabria 7:30 18,0 6.0
Montafias de Zuberoa desde Montory
Trav. Casas de Maissonave— Barcus/Barkoxe: Ahargo (609) — Kanbillu
(660)
trav. Larraine/Larrau— Lakarri/Lacarry-Arhan-Charritte-de-Haut: Belozkarre 15,0 4,5
03 al 06{(1.173) — Zalhagafia (1.053) 7:00 18,2 55
dic |Trav. Montor/Montory— therei/Atheréy: Argibele (795) — Beguze (767); ’ 16,6 5,0
Opcién Lexantzimendi (572) 11,0 4,5
Trav. Collado de Ahlizki—-Carretera D-147 (A 5 km de Altzlriku):
Bohorkortea (1.214)-lhatea/Ozagafia (1.286)-Etxekortea (1.204)
18-dic Trav. Ardanatz—Labiano: Tangorri ( 845)—Irulegi (893)-Pagadi (898) 7:30 15,3 5.0
Nafarroa
Kedada al Gorbeia
30-dic |Gorbeia (1.481) por Austigarmin. Comida en el Refugio deArraba A las 8:00 en Orozko
Nota: no se ponen autobuses
31-dic Dia del Turron Enlacimaalas 11h
Desde La Arboleda: Ganeran (823)

Si la directiva lo estima conveniente , SE PODRAN MODIFICAR LOS HORARIOS, ITINERARIOS O FECHAS DE
SALIDAS




